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Estándares  
de seguridad  
de Iver



Nuestra prioridad a diario.

En Iver trabajamos con energía y dedicación por un futuro seguro para todos. 

Nuestros Safety Standards, compuestos por ocho reglas básicas claras y 

firmes, existen para protegernos a todos y también a todas las personas que 

trabajan con nosotros. 

Estos Safety Standards forman la base de nuestro trabajo. Nos ayudan a 

avanzar, garantizan un lugar de trabajo seguro y ofrecen orientación en cada 

paso. La seguridad no es una opción, sino una condición imprescindible. Por 

eso, para todas las personas que trabajan en Iver, desde empleados propios 

hasta compañeros de subcontratistas, es importante conocer y aplicar estas 

reglas. Juntos nos mantenemos seguros a nosotros mismos y a los demás, con 

dedicación y confianza en lo que hacemos.

La seguridad es un esfuerzo conjunto, porque en Iver creemos que un 

entorno de trabajo seguro es la base de un trabajo exitoso.
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Trabajar según los procedimientos

Estoy autorizado para realizar el trabajo y sigo la 

documentación relevante, como el plan HSE, la orden 

de trabajo y los manuales del fabricante.

He recibido instrucciones sobre los peligros y las 

medidas de seguridad.

Comprendo las normas de seguridad incluidas en los 

planes y manuales y las cumplo.

Trabaja de acuerdo con el plan HSE o la orden de trabajo
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Trabajar de forma segura en altura

Inspecciono mi protección anticaídas antes de usarla.

Fijo mi protección anticaídas a puntos de anclaje 

adecuados.

Utilizo mi protección anticaídas.

Aseguro las herramientas y los equipos o tomo 

medidas para evitar que caigan.

Compruebo que haya un plan de rescate y material de 

rescate disponibles.

Protégete contra las caídas desde altura
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Espacios confinados

Me aseguro de haber leído el plan HSE o la orden de 

trabajo antes de entrar en un espacio confinado.

Confirmo que las fuentes de energía estén aisladas 

cuando sea necesario y que el bloqueo del rotor se 

haya aplicado cuando sea necesario.

Confirmo que la zona es segura para entrar.

Confirmo que mi compañero está preparado como 

vigilante exterior o vigilante de boca de acceso.

Confirmo que hay un plan de rescate disponible.

Trabaja de forma segura en espacios confinados
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Aislamiento de energía Lototo

1.    �Desconecto completamente la instalación y rompo la 

conexión.

2.   Aseguro la instalación para una nueva puesta en marcha o 

reconexión.

3.   Compruebo que la instalación está realmente sin tensión.

4.   Me aseguro de que la instalación eléctrica esté 

correctamente puesta a tierra y cortocircuitada.

5.   Evito el contacto con otras instalaciones o componentes 

que no estén sin tensión mediante su apantallamiento

Cumple las cinco reglas de seguridad para trabajar 

con energía mecánica, hidráulica y eléctrica
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Línea de fuego

Me coloco de forma que no pueda ser golpeado por:

objetos en movimiento;

vehículos en movimiento;

descargas de sobrepresión;

objetos que caen.

Tomo medidas para evitar que otras personas se 

encuentren en la línea de fuego

Delimito o marco una zona de peligro cuando exista 

riesgo de caída de objetos, por ejemplo durante 

trabajos de izaje

Mantente a ti mismo y a los demás fuera de la línea de fuego
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Conducción segura

Introduzco mi destino en el sistema de navegación antes 

de salir y no mientras conduzco.

Siempre llevo puesto el cinturón de seguridad en el coche, 

en la carretilla elevadora y en el manipulador telescópico.

Respeto la velocidad máxima y adapto mi velocidad a las 

condiciones de la carretera.

Siempre llamo con manos libres.

Cumplo las normas de tráfico y soy consciente de que, al 

llevar el nombre de la empresa en la furgoneta, también 

contribuyo a la imagen de la empresa.

Cumple las normas de tráfico para conducir de forma segura
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EPI (Equipos de Protección Individual)

Siempre utilizo mis equipos de protección individual 

cuando es obligatorio.

Utilizo mis equipos de protección individual de la 

forma debida. (por ejemplo correctamente fijados 

donde sea necesario)

Antes de usarlos, compruebo que los equipos de 

protección individual funcionen correctamente y no 

estén dañados.

Considero que llevar equipos de protección individual 

forma parte de mi profesionalidad y de mi imagen 

ante el cliente como técnico.

Utiliza siempre tus equipos de protección individual



|     9

LMRA & CBL

Me he asegurado de que los peligros estén bajo control y 

de que sea seguro empezar.

Me detengo y vuelvo a evaluar los riesgos si cambian las 

circunstancias, de acuerdo con el principio Stop & Go.

Solo continúo cuando mi compañero y yo estamos de 

acuerdo en que es seguro realizar los trabajos, de acuerdo 

con el principio Stop & Go.

Antes de abandonar un lugar de trabajo, compruebo que 

no haya dejado nada atrás. Dejo el lugar como mínimo tan 

ordenado como lo encontré.

Realiza un Last Minute Risk Analysis, LMRA, y un 

Check Before Leave, CBL.


